SAKER
ARBETS

Enrapport om attit;der

till och anvandning
av personligt skydd i
byggbranschen.
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“VAR 30:E MINUT”
RESULTAT | KORTHET

VARA SLUTSATSER

FEM ATGARDER FOR BATTRE SAKERHET

INTERVJU: FREDRIK MELLRING, ARBETSMILJOINGENJOR, NCC

PROBLEMATIK KRING SKADOR

Tre insikter

Resultat

Fem atgarder for battre sékerhet
Intervju: Marcus “Mackan” Nylen, snickare

OM PERSONLIG SKYDDSUTRUSTNING

Sex insikter

Resultat

Fem &tgarder for battre sékerhet

Intervju: Marcus Scheller, skyddsombud, Hokerum Bygg

ROLLER, ANSVAR OCH KUNSKAP
Fyrainsikter

Resultat

Fem atgarder for battre sékerhet
Intervju: Ulrika Dolietis, VD, Hall Nollan

VI AR SKYDDA

Var vision

Vara tjanster

Intervju: Hans Hedberg, projektledare,
Sveriges Byggindustrier

TILLSAMMANS SKA

VI SKAPA

Var 30:e minut skadas en byggarbetare allvarligt. Under
inledningen av 2019 har tolv personer omkommit pa

jobbet. Byggbranschen ar idag den mest skadedrabbade
branschen i Sverige. Skadeanmalningarna har legat pa samma
niva under de senaste tio aren, trots att branschens olika
aktorer uppmarksammat problemet under lang tid. Det finns
gott om officiell olycksstatistik och myndighetsrapporter
som visar hur verkligheten ser ut i byggbranschen och pa
andra svenska arbetsplatser. Men hittills har det saknats
insikter om hur verkligheten uppfattas av byggarbetare och
skyddsombud. Darfor har vi gjort den har undersokningen
bland just dessa grupper. Tyvarr visar det sig att fel

attityder och bristande kunskaper ligger bakom manga
olyckor pa byggarbetsplatserna. Det ar viktig kunskap for
hela byggbranschen och for alla som ar intresserade av
arbetsplatssakerhet.

Vi har 6ver 40 ars erfarenhet inom arbetsplatssakerhet och
personlig skyddsutrustning. Vart mal ar att géra bygg- och
industribranschen sékrare, sa att hantverkare, skyddsombud,
inkdpare och arbetsgivare far en tryggare och effektivare
vardag. Den har rapporten starker arbetsplatssakerhetens
prioritet pa agendan. Alla tjanar pa ratt sakerhet.
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| dag finns en valgrundad bild av hur verkligheten
pa byggarbetsplatserna de fakto ser ut, baserat
pa bland annat analys av olycks- och forsakrings-
statistik. Det finns rentav en detaljerad beskriv-
ning av vem som skadas, i vilken grad man ska-
das, vilka kroppsdelar som ar mest utsatta och
vilka sammanhang som faktiskt ar mest riskabla.

Det gar att rédkna fram att det sker en olycka/ska-
davar 30:e minut pa svenska byggarbetsplatser,
vecka ut och vecka in, aret runt.

INGEN FORBATTRING PA TI0 AR

Utmaningen i sammanhanget ar att denna fakta
funnits tillganglig ett antal r och trots det har
situationen som sagt inte forbattrats namnvart
det senaste decenniet.

NYTT PERSPEKTIV FOR NYA INSIKTER

For att hitta en ny vag att motverka skador

pa arbetsplatsen har vi valt att studera hur
verkligheten uppfattas - av saval byggarbetare
som skyddsombud. Det har varit en arbets-
hypotes att uppfattningen hos dessa grupper
kanske inte helt stammer med verkligheten,
och kanske inte heller ar helt samstammig.

ETTRE R

UNIK LAGESRAPPORT
- OVER 700 INTERVJUADE

Med malet att identifiera dessa upp-
fattningar har vigenomfort denna
unders6kning, som bestar av tre
delar. Forst en inledande fas med
forberedande djupintervjuer och
genomagang av tillgadnglig research pa
omradet. Med insikter ur forsta fasen
som grund gjordes sedan tva sepa-
rata men samordnade enkater med
hjalp av det renommerade research-
foretaget Ipsos.

Y4

WEBBINTERVJUER,
UNDER NOVEMBER 2018.

202

TELEFONINTERVJUER,
UNDER NOV-DEC 2018.




6 RESULTAT RESULTAT 7

RESULTAT

62%

Skyddsombuden har svaga mandat.
Enbart en av fyra anser att de i hog
grad kan paverka sin organisation i sin
roll som skyddsombud.

Nar testade du senast att din
personliga skyddsutrustning
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schens sakerhetsarbete, exempelvis 3 o ;I/e/fe Jag reotar
brist pa resurser. — g’,r : dagligen min
i . 8 o o 8% skydds-
Arbetsskador &r en fortsatt stor utmaning LASMER PA SIDAN 32. 3 5 Har inte testat utrustning
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i byggbranschen. Varannan byggarbetare
anvander inte sin personliga skyddsutrustning
fullt ut. Dessa arbetar oftare for mindre
byggforetag, har ingen utbildning om personlig
skyddsutrustning och ar inte trygga med UPPLEVER

befintlig skyddsutrustning. ATT DE KAN PAVERKA SIN
ORGANISATION | MYCKET
STOR UTSTRACKNING.
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Forra aret

LAS MER PA SIDAN 22.
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Forra manaden
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Enligt byggarbetarna styrs valet av

skyddsutrustning av en rad kriterier: bland

annat funktionalitet, anvandarvanlighet och
0% passform, men ocksa rekommendationer och
skyddsklassning. Cirka 80 % av byggarbetarna

Bade byggarbetarna och
skyddsombuden efterfragar
mer utbildning. Exempelvis
svarar atta av tio byggnads-
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arbetare att de vill ha mer < e@\“ c}@\“ a@\“ 6{9\0 testar skyddsutrustningen minst en gang
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ATGARDER 9

INSIKT

VARA FEM ATGARDER
SLUTSATSER ~ FORBATTRE
SAKERHET

1. Utfor dagliga sakerhetsrutiner

Involvera medarbetarna i riskbedémningar och skapa engagemang kring
frégor som ror arbetsplatsséakerhet och personlig skyddsutrustning.

2. Sprid kunskap omregler och rutiner

Medarbetarna ska veta vilka sédkerhetsrutiner som finns och
vilket ansvar man sjalv har.

3. Utbilda regelbundet

Skyddsombud, chefer och medarbetare maste ha ratt kunskaper
och verktyg for att kunna hantera risker.

4. Uppmarksamma konsekvenserna

Arbetsgivare och medarbetare ska vara medvetna om skador och
sjukdomar man riskerar om man inte anvander skydd.

5. Lyft fram skyddsombuden

Ge dem ratt kunskaper och mandat for att sakra arbetsplatsen och bygg-
arbetarna. Skyddsombuden kan fa fler att engagera sig i sékerhetsfragor.




10  INTERVJU

"Alla maste veta
hur man hanterar
risker”

NCC ar ett av de ledande nordiska bygg- och fastighetsutvecklingsforetagen,
med verksamhet inom hela vardekedjan nar det galler att skapa miljcer for
arbete, boende och kommunikation. Foretaget har 17 800 anstallda och ett av de
strategiska malen &r att halvera olycksfallsfrekvensen till 2020 jamfort med 2015.
- Utbildning inom arbetsmiljo ar ett viktigt instrument for oss nar det galler

att minska risken for skador och olyckor, sager Fredrik Mellring som ar arbets-
miljdingenjor inom vag- och anldggning pa NCC Civil West i Géteborg.

Foto: Joakim Kroger

- UTBILDNING INOM ARBETSMILJO &r ett viktigt
instrument for oss for att minska risken for
skador och olyckor. Chefer och medarbe-
tare maste veta hur man hanterar specifika
risker. | varje enskilt projekt arbetar vi alltid
férebyggande med riskbedémningar sa

att forutsattningarna blir de basta méjliga.
Inom vag- och anlaggningsarbete finns

det risk for pakorning av arbetsfordon

och olyckor vid tunga lyft eller arbete pa
hog hojd. Heta arbeten &r ocksa en vanligt
forekommande risk och en brand kan fa
stora konsekvenser. Da ar det viktigt att ha
tydliga regler och rutiner. Samtidigt finns
det risker som &r svara att forebygga helt
och da behdver vi tdcka upp med personlig
skyddsutrustning. Var standardutrustning
ar hjalm med knappt hakrem, skyddsskor,
skyddsglaségon och varselklader. Vid
behov anvands horselskydd och handskar.
Kvartsdamm ar ett generellt problem inom
byggindustrin och vi kan férebygga mycket,
men oftast behdver den som utfor arbetet
ett andningsskydd. Vibrerande verktyg och
maskiner kan orsaka skador pa lang sikt.
Det ar darfor viktigt att vi inte bara ser till
de direkta skaderiskerna.

HUR ENGAGERAR NI MEDARBETARNA|
SAKERHETSARBETET?

-Skyddsombuden har en jatteviktig roll

och de far darfér utbildning som ger dem

en bra grund for sitt engagemang. De vet
hur arbetsplatserna fungerar och kan

bidra med mycket kunskap och erfarenhet.
Dessutom tror jag att medarbetarna har
|4ttare att ta till sig ett budskap fran en néra
kollega &n om det kommer fran en central
funktion som min. Darfor forsoker vi se till
att skyddsombuden har den kunskap och de
verktyg de behdver for att stérka arbets-
platsen. Ett bra samarbete mellan skydds-
ombudet och platschefen ar viktigt sa att
man drar at samma hall och kan hjélpas at
med planering och riskhantering.

HUR GOR NI FOR ATT SA MANGA SOM
MOJLIGT SKA ANVANDA RATT SKYDDS-
UTRUSTNING?

- Vi och ménga andra féretag har tydliga
regler for vilken skyddsutrustning som
krévs pa byggarbetsplatserna. Men det ar
en annan sak att motivera till att verkligen
anvanda dem. Det &r en standigt pagaende
process for att forandra medarbetarnas
installning till risktagande. Den skyddsut-

INTERVJU n
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rustning som finns pa marknaden idag ger
varje medarbetare ett bra urval for att hitta
det som passar. Alla personer ar olika och
jobbar med olika saker. Darfor ar det viktigt
att ta sig tid att prova ut produkter som
fungerar praktiskt. Ett stod i detta ar en
leverant6r som vet vad man ska tanka pa for
att fa ratt skyddsutrustning som fungerar
vid ett visst arbetsmoment och tillsam-
mans med 6vrig skyddsutrustning. Nagon
man kan ringa och fa rad om anpassning av
utrustningen och hur den ska underhallas.



SeUndeniniedningenav20iSiar tolv personer omkommiypd.
jobbet. Under 2018 dog 58 fanniskor i olyckor pa svenska

arbetsplatser-Detarmeran en personiveckan och det

hogsta antalet sedan 2008. | byggbranschen har antalet

arbetsplatsolyckf;r* varitrelativt konstant sedan 2008,
efter en lang period av nedgang.

*Raknat antal anmalda skador pertusen sysselsatta i branschen.
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INSIKTER

PROBLEMATIK KRING SKADOR

TRE INSIKTER

@ Statistiken visar att arbetsskador i byggbranschen
ar en fortsatt utmaning.

@ Skyddsombudens och byggarbetarnas uppfatt-
ningar om skadesituationen stammer inte med
verkligheten och skiljer sig signifikant mellan
grupperna.

® Skadebilden, med hansyn till typ av skador och
skadefrekvens, ar klart mer komplex an vad
skyddsombuden uppfattar, medan byggarbetarnas
upplevelse ligger narmare statistikens bild.
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RESULTAT

60-.

av de allvarliga olyckorna har
lett till medicinsk invaliditet.

34,

av alla olyckor har

klassats som allvarliga.

Byggarbetarnas egen upplevelse av vilka skador som
ar vanligast, enligt Skyddas undersdkning 2018, speglar
i stora drag anmalningsstatistiken. Trots att man
uppfattar dem som vanliga, tenderar byggarbetarna att
underskatta savél fallskador som skador med maskiner
och verktyg. Skador i samband med att man bar eller
flyttar saker forefaller ocksa underskattas.

OLIKA VERKLIGHETSUPPFATTNINGAR

Fall- och skérskador upplevs som vanligast av bada grupper.
Uppfattningen bland skyddsombud och byggarbetare om hur
skadesituationen egentligen ser ut stammer inte alltid med
verkligheten, och skiljer sig signifikant &t sinsemellan.

RESULTAT

Vilken typ
av skador ar
vanligast?

50
Byggarbetare Skyddsombud
23
22
19
17
13 13
n
7
6
3 3 3 3 2
i TR i . In ..
| - N .
Ramla N&got ramlar, Maskiner Skarskada Baraeller Vibrations- Klamskada Skada fran Ogonskada
eller falla tippar, valter ~ och verktyg flytta saker/ skada hetta, eld,
eller rasar utrustning explosion,
padig svets, el
eller kyla

' Skyddsombudens bild ar att skarskador ar den vanligaste
skadan, med fallskador och kldmskador pa avlédgsen
@ andra- respektive tredjeplats. | forhallande till den faktiska

frekvensen dverskattar man skarskadorna och underskattar
exempelvis maskin- och verktygsrelaterade skador och skador
i samband med att man flyttar, lyfter eller bar saker.

17



ATGARDER 19

INSIKT

FEM ATGARDER
- FOR BATTRE
SAKERHET

1. Valj skydd efter arbetssituation

Kontrollera att skyddsrustningen har ratt klassning
och markning for arbetsuppgiften.

2. Utbilda anvandare av
fallskyddsutrustning

Alla som anvander fallskydd ska ha forstaelse for risker och
veta hur utrustningen fungerar.

3. Se till att fallskyddsutrustningen
ar besiktad och godkand

Fallskyddsutrustningen ska besiktas av kompetent person varje ar enligt lag.

4. Anvand skarskyddshandskar

Handskar med skarskydd minskar risken for skador fran knivar,
glas, stalkanter och andra vassa foremal.

5. Folj maskintillverkarens instruktioner

Anvand maskiner och verktyg pa ett sakert satt.
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INTERVJU

nQg béttre &n genomsnitte
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nda skydds ?)r_ustning,
ehfatt lite efte

INTERVJU

"Nu har jag
olyckan i bak-
huvudet varje

gang”

Marcus "Mackan” Nylén, kdnd fran tv-serien “Sommar med Ernst”, har
rakat ut for en hel del bldnaglar och skarskar under sina 18 ar som
snickare. Men det var forst nar han satte tummen mellan en slagga och
en sten som han pa allvar fick klart for sig hur smartsam - och kostsam

- en arbetsskada kan vara.

JAG HOLL PA med grunden for en stenmur till en fastighet och skulle
slé ner en av murstenarna med en slégga, for att fa den i ratt niva
med de évriga. Jag hade redan lagt ett tiotal stenar och handskarna
borjade bli sandiga och bl6ta sa jag bytte till ett par torrare och be-
kvamare. Men slaggans handtag var fortfarande fuktigt och gled en
aning i den torra handsken. Sa jag traffade lite hégre upp pa stenen
an beraknat. Olyckligtvis hade jag min tumme precis dar och den
hamnade i klam mellan murstenen och ett kilo slagga. Handsken
héll men tummen sprack, nageln lossnade och nagelbandsfastet
slogs sonder. Det blev raka vagen till akuten och sen operation efter
nagra dagar.

TVA VECKOR UTAN INKOMST

Jag blev sjukskriven i fyra veckor och eftersom jag ar egenfére-
tagare fick jag sjélv sta for sjukersattningen under de tva forsta
veckorna, tills Forsakringskassan kom in i bilden. | praktiken blev
det tva veckor helt utan inkomst. For att klara av jobben som fanns
inplanerade fick jag ta in underleverantorer, men de jag brukar
jobba med hade svart att rycka in med sa kort varsel. Istallet fick
jag vanda mig till helt nya samarbetspartners, vilket alltid ar en risk
eftersom man inte kan vara saker pa kvaliteten.

TANKER MER PA RISKERNA

Naturligtvis finns det férsakringar som tacker upp i séna har situ-
ationer, men da krévs ett tillval som jag inte hade. Det har jag fixat
nu. Man maste inse att skaderisken &r hog i den har branschen och
att jag formodligen kommer att raka ut for saker fler ganger. Det
tog 7-8 veckor innan jag var helt aterstéalld och nu har jag olyckan

i bakhuvudet varje gang jag anvander en slédgga eller nagot annat
slagredskap. Jag forsoker se till att ha den fria handen langre bort
frén traffpunkten och tdnka mer pa vad som kan hdnda om nagot
gar snett. Dessutom anvénder jag handskar med battre grepp.

OFTA STRESS BAKOM SLARV

Om jag tittar i backspegeln har det ofta handlat om stress nar jag
slarvat med riskbedémning och skyddsutrustning, eller att jag gjort
ett moment som jag utfért manga ganger. Det kan sdkert manga
kanna igen sig i. Jag &r nog battre 4n genomsnittet pa att anvanda
skyddsutrustning, men det sager egentligen ratt lite eftersom den
generella nivan i byggbranschen &r oacceptabelt 1ag. Jag tror att
det beror pa en kombination av flera saker: man vet inte hur man
valjer ratt skydd, man tycker att skydden &r i vagen eller ar obekva-
ma, eller att de ar for dyra. Som jag ser det ar det viktigt att skapa
snygga, skona skydd som fungerar tillsammans. Sa att det inte blir
en stor sak att anvanda dem - bara en stor férdel.

21
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INSIKTER

OM PERSONLIG SKYDDSUTRUSTNING

SEX INSIKTER

1)
2)

| princip halften av byggarbetarna anvander
idag inte sin personliga skyddsutrustning
fullt ut.

Kannetecknande for dessa ar att de oftare
arbetar for byggforetag med mindre an 50
anstallda, att de inte utbildats om personlig
skyddsutrustning samt att de inte kanner sig
trygga i att de har relevant skyddsutrustning.

Nar byggarbetare valjer att inte anvanda per-
sonlig skyddsutrustning beror det dels pa att
man uppfattar utrustningen som opraktisk,
att man saknar kunskap om hur utrustningen
ska anvandas samt pa negativ attityd till att
anvanda skydd.

Valet av skyddsutrustning styrs enligt
byggarbetarna av en rad kriterier, bland annat
funktionalitet, anvandarvanlighet och passform
men ocksa rekommendationer och skydds-
klassning.

Skyddsombudens uppfattning om anvandning
av personlig skyddsutrustning ar klart mer
optimistisk an byggarbetarnas. samtidigt'har
skyddsombuden en forenklad bild avbade orsa-
kerna till varfor byggarbetare inte anvander sin
skyddsutrustning respektive vilka faktorer som
styr deras val av utrustning.

Cirka 80 procent av byggarbetarna anger att
de testar skyddsutrustningen minst en gang
per ar. Av dessa uppger ungefar var fjarde att
utrustningeninte fungeratval.

INSIKTER
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RESULTAT

Varannan byggarbetare anvander inte ...

47% av byggarbetarna anvander inte sin personliga skyddsutrustning fullt ut.
De som inte gor det jobbar oftare i mindre foretag, ar oftare mindre trygga med sin
personliga skyddsutrustning och har mer sallan gatt utbildning i personlig skydds-
utrustning jamfort med de som anvander personlig skyddsutrustning fullt ut.
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Prrereem

SKYDDSOMBUDEN UPPFATTAR situationen som
vasentligt mer positiv och anger att drygt 70 %
anvander personlig skyddsutrustning fullt ut pa deras
arbetsplats. Trots det ar det en signifikant andel som
inte anvander sin skyddsutrustning pa ratt satt.
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Anvander du/man den
personliga skydds-

utrustningen?

BYGGARBETARE SKYDDSOMBUD .

23
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BYGGARBETARE
Varfor anvander

du inte alltid personlig
skyddsutrutning under
arbetsdagen?

RESULTAT

SKYDDSOMBUD
Varfor anvander

byggnadsarbetare inte alltid
personlig skyddsutrutning
under arbetsdagen?

2 . - 6 "PERSONLIG SKYDDS-

UTRUSTNING AR
BESVARLIGT...”

Byggarbetare véljer bort

Vet gj

8 _ . 2 personlig skyddsutrustning

Priset pagrund av att den upplevs
besvarlig att bara med sig,

15 I B 2 att man inte ser nagra risker

Skyddsutrustningen ar ful

samt har svart att bedéma
behovet av personlig skydds-

utrustning i férvag. Fafanga
2 B 4 och grupptryck bidrar ocksé.
Det r fa eller inga byggarbetare pa min arbetsplats som anvander det

25 e e s

De har inte kunskap om hur viss personlig skyddsutrustning ska anvandas

27 B s s

Det &r svart att veta vilken skyddsutrustning de kommer behéva for olika arbetsmoment

36 . O 31

Det ar jobbigt att bara med sig all skyddsutrustning

56 NN I 15

De seringa storre risker med det

"Stressen att hinna med Vi har inte
om t.ex. grejerna ligger hjalmtvang

pa en annan plats” p& alla byggen”

Uppfattningen om varfér man inte anvander personlig
skyddsutrustning fullt ut skiljer sig ocksa.

Byggarbetarna pekar pa en rad orsaker, framst att det
. ar jobbigt att bara med sig all skyddsutrustning. Men
man anser ocksa att det inte inneb&r nagon risk. Andra vikti-

ga orsaker ar att man saknar kunskap om hur viss personlig
skyddsutrustning ska anvandas, att det &r svart att férutse
vilken utrustning man kommer behdva, samt att det ar fa
andra byggarbetare som anvander skyddsutrustning.

“Nar det inte behovs

sa anvinds det inte”

Skyddsombudens bild av varfér byggarbetarna inte anvander
skyddsutrustning fullt ut ar dels att man upplever den som
jobbig att bara med sig, dels att man helt enkelt anser att det
inte alltid behdvs. | viss utstrackning tror man att det beror
paslarv.

Byggarbetarnas valkriterier for personlig skyddsutrustning
ar i praktiken mer sammansatt an den bild skyddsombuden
har. De pekar pa funktionalitet som en allt Gverskuggande
faktor medan byggarbetarna ocksa lyfter upp passform samt
anvandarvanlighet. Rekommendationer och utrustningens
skyddsklass anses ocksa relativt viktigt.

27



RESULTAT ATGARDER 29

Hur val fungerande Nar testade du senast att din INSIKT
personliga skyddsutrustning

ar din beﬁnt“g,a fungerade korrekt? O *

FEM ATGARDER
1% 32%
Vet gj Jag testar

SAKERHET

— /
Andningsskydd Ebgrof,méﬂadeﬂ
ﬁ

)y 3 29%

Forra veckan

Skyddsglasdgon /—
1. Utbilda anvandarna

Alla som anvander personlig skyddsutrustning behdver teoretisk
och praktisk kunskap om hur skyddet fungerar.

2. Stall krav pa ritt skyddsutrustning

Sakerstall att alla medarbetare anvander ratt personlig

Horselskydd skyddsutrustning vid varje enskilt arbetsmoment.

. _ , 3. Las alltid bruksanvisningen
MYCKET/GANSKA VAL Bland de som testat sin person- Cirka 15% av bygg-

. liga skyddsutrustning uppfattar arbetarna har inte testat Folj tillverkarens instruktioner for hur skyddsutrustning
. INTE ALLS/NASTAN INTE/VARKEN ELLER mellan 25-30% att utrustningen sin personliga skydds- ska hanteras och forvaras.

inte fungerade val. utrustning senaste aret.

4. Kontrollera skyddsutrustningen
regelbundet

Sakerheten forsamras om personliga skyddsutrustningen har
passerat bast fore-datum eller har defekta komponenter.

5. Anpassa skyddet till individen

Alla medarbetare ska ha mojlighet att prova ut skyddsutrustning
for att fa ratt passform och optimalt skydd.
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INTERVJU

"Ett bra

INTERVJU

samarbete ar
avgorande for
sakerheten”

Bygg- och bostadsutvecklingsforetaget Hokerum Bygg i Ulricehamn ar
verksamma i en stor del av stdra Sverige, frdn Uppsala till Skane. De
senaste 15 aren har man fardigstallt cirka 6 000 bost&der, varav halften i
egna projekt och halften at externa bestallare. Hokerum Bygg lagger stor
vikt vid systematiskt arbetsmiljoarbete, dar skyddsombuden har en central
funktion. Har berattar Marcus Scheller om vad rollen innebar.

- SOM SKYDDSOMBUD AR jag medarbetarnas representant i arbets-
miljéfragor och samarbetar med arbetsgivaren for en bra och séker
arbetsmiljo. Bland annat bevakar jag att arbetsgivaren lever upp till
kraven i Arbetsmiljolagen, exempelvis nar det galler forebyggandet
av olyckor och skador pa arbetsplatsen.

HUR LANGE HAR DU HAFT ROLLEN?

- Jag har varit skyddsombud till och fran i tio ar. Jag valde att bli
det eftersom ett aktivt sékerhetsarbete gynnar alla - bdde med-
arbetare och arbetsgivare. Jag visste inte sa mycket om rollen pa
férhand, men fick mycket kunskap via facket, platsledningen och
Arbetsmiljoverkets rekommendationer. Jag har lart mig mycket
genom att ga skyddsronder. Da har man ett annat fokus och tanker
kritiskt kring risker, samtidigt som man tar ansvar for medarbetar-
na och arbetsmiljon, och sakerstaller att lagar och regler foljs.

HUR ARBETAR NI MED SAKERHETSFRAGOR | VARDAGEN?
-Inom Hékerum Bygg har vi en kvalitetshandbok med rutiner for
arbetsmiljéarbetet och det finns arbetsmiljcplaner pa varje arbets-

plats. Dessa far alla medarbetare ta del av i samband med arbets-
platsintroduktionen. Precis som andra foretag i byggbranschen
jobbar vi mycket med att halla arbetsplatserna rena och stadade,
gor regelbundna skyddsronder och lagger stor vikt vid forebyggan-
de arbete - exempelvis genom att avgransa eller sparra av omraden
dar det finns risk for fall. Ett bra samarbete mellan skyddsombud,
platsledning och dvriga aktorer ar avgérande for sakerheten, och

vi pratar mycket ute pa arbetsplatserna om hur viktigt det &r att
ténka efter fore. Olyckor och tilloud hander I4tt i var vardag. Nar det
galler personlig skyddsutrustning finns det valdigt tydliga regler.

Vi maste alltid anvanda varselklader, hjalm och skor med stalhatta,
och komplettera med exempelvis skyddsglaségon nar det behdvs -
annars far vi helt enkelt inte ga ut pa arbetsplatsen och jobba. Om
man inte anvander skydd tror jag att det beror pa en kombination av
grupptryck, otydlig kommunikation, brist pa utbildning samt att
man ignorerar risker och tanker: “Jag ska bara... ” Hos oss hjalps vi
at att paminna varandra om skyddsutrustning och ser till att stalla
krav pa anvandning.
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& Var undersokning wsartydhgt att bade byggarbetama och

skyddsombud@n sjéalvalaggerden storsta delen av ansvaret
arsakerhetsarbetet pa skyddsomblﬁen, Vilket ar i linjely
medsidande regelverk. Platschefer har ocksa en ny¢kelroll
enligt byggarbetarna, medan bara en 8\ fem byggarbetafe

ser sig sjalv som nsvangforattfoljasakerhetsrutmeroch
regler pa arbetsplatsen.




34  INSIKTER RESULTAT

| vilken utstrackning
kanner du att du
kan

ROLLER, ANSVAR OCH KUNSKAP

FYRA INSIKTER

EN AVFEM ANSER ATT DET INTE FOKUSERAS
TILLRACKLIGT MED RESURSER PA SAKERHETSARBETET.

@ Skyddsombudet har, inte ovantat, en central

roll i sakerhetsarbetet i byggbranschen. Andra for att byggarbetare och
roller som &r viktiga &r platsansvarig samt hantverkare foljer sakerhetsrutiner och
regelefterlevnad pa din arbetsplats?

foretagsledning.

Skyddsombudens uppfattning om nulaget BT G KA PAVERRNEH
visar pa tydliga luckor i byggbranschens STORITSTRACINNG)

sakerhetsarbete, exempelvis brist Enbart 20% av bygg-

arbetarna ser det som

pé FESU rSer sitt eget huvudansvar.

Jag sjalvsom
byggarbetare/
hantverkare

mandat, da enbart en av fyra anser att de i hog
grad kan paverka sin organisation i sin roll som
skyddsombud.

Det finns vidare tydliga luckor i sakerhets-
utbildningen av byggarbetare. Efterfragan pa
utbildning ar sannolikt storre an vad skydds-
ombudet uppfattar.

® Ett annat omrade ar skyddsombudens svaga

Enligt arbetsmiljdlagen har arbetstagaren inget formellt ansvar for arbetsmiljéarbetet,
men ska delta i arbetet, flja regler och rutiner och anvanda de skydd som behévs.
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RESULTAT
Enbart cirka tva tredjedelar av byggarbetarna
upplever att man arbetar med utbildning och
kunskap for att motverka skador pa arbetsplatsen,
och ungefar varannan anger att man tagit del
av mer an sammanlagt en dags utbildning inom
personlig sakerhet.

BYGGARBETARE

Har du deltagit i 2%

nagon utbildning 6% Vet 38%

Nej Ja, upp till en dag

om personlig
sakerhet pa
arbetsplatsen?

-—

14%
Ja, som en del avmin
yrkesutbildning

SKYDDSOMBUD

Utbildas era byggarbetare och
hantverkare kring skyddsrutiner och
regelefterlevnad pa arbetsplatsen?

2%
Vet gj

Hur ofta utbildas era
byggarbetare och
hantverkare kring
skyddsrutiner och
regelefterlevnad pa
arbetsplatsen?

SKYDDSOMBUD

Utbildas era byggarbetare och
hantverkare kring vikten av ratt
personlig skyddsutrustning?

6%
Vet gj

Hur ofta utbildas
erabyggarbetare
och hantverkare
kring ratt personlig
utrustning?

40%
Ja, mer an en dag
och/eller vid flera

tillfallen /

<

4

RESULTAT

[ WAV

17% < 1gang per ar

26% < 1gang per ar

b it
B

' Nar det kommer till utbildning
kring personligt skydd, menar

® sjuavtio skyddsombud att man
utbildar byggarbetarna och att utbild-
ningarna sker minst en gdng om aret.
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38  RESULTAT ATGARDER 39

INSIKT

FEM ATGARDER
- FOR BATTRE
SAKERHET

“Man ar aldrig

fardigutbildad.”

1. Bilda skyddsgrupper

L&t sékerhetsansvariga fran olika nivéer i organisationen arbeta tillsammans
for att fa tydligare mandat och tydligare ansvarsfordelning i sdkerhetsfragor.

2. Relevant och lIopande utbildning

Séakerstall att alla medarbetare far relevant utbildning i arbetsmiljo-
och sdkerhetsfragor. Det bidrar till en battre sdkerhetskultur.

3. Skapa dagliga sdkerhetsrutiner

Involvera medarbetarna i riskbedomningar och bygg engagemang kring
fragor som ror arbetsplatssakerhet och personlig skyddsutrustning.

4. Ge ansvarigaratt forutsattningar

Ett effektivt sakerhetsarbete forutsatter att de involverade har
ratt kompetens, tydliga rutiner, tid och resurser till sitt forfogande.

5. Gor det enkelt att valja ratt skydd

Ta fram lattillgangliga instruktioner for varje arbetsplats som beskriver
vilka risker som finns, vilket skydd man ska ha och hur man skéter det.




40 INTERVJU

"Att ansvariga far ratt
forutsattningar i form av
kompetens, rutiner, tid och
resurser. Ledningens driv
och engagemang ar ocksa
avgorande.”

"Personligt

INTERVJU

skydd ar ett
sakerhetsbalte”

Skydda &r medlem i féreningen Hall Nollan som arbetar for att drastiskt
minska olyckorna i bygg- och fastighetsbranschen.

- Namnet fungerar som en uppmaning och en paminnelse om en av de
absolut viktigaste fragorna for oss som arbetar inom det har omradet - att
ingen ska skada sig pa vara arbetsplatser, sdger foreningens vd Ulrika Dolietis.

BYGGBRANSCHEN AR OLYCKSDRABBAD. Varje ar sker omkring 6 000
arbetsplatsolyckor, varav narmare en tredjedel leder till medicinsk
invaliditet eller sjukskrivning i mer an 30 dagar. Antalet har varit
mer eller mindre konstant under de senaste tio aren. Olyckorna
med dodlig utgang har minskat éver tid och legat pa i princip sam-
ma niva under de senaste fem aren. 2017 rapporterades 4 stycken.
- En betydande anledning till situationen ar att en byggarbetsplats
hela tiden forandras, sager Ulrika Dolietis. Manga olika foretag &r
involverade och medarbetarna &r pa olika niva nar det géller kom-
petens och medvetenhet om arbetsmiljofragor. Sékerhetsansvaret
férdelas pa manga roller och det kan I&tt bli oklart vem som gor vad.
Korta byggtider, tranga arbetsplatser och bristfalliga ritningar kan
ocksa bidra till 6kade risker.

VAD AR VIKTIGAST FOR ATT 6KA SAKERHETEN?

- Att ansvariga far ratt férutsattningar i form av kompetens, rutiner,
tid och resurser. Ledningens driv och engagemang &r ocksa avgo-
rande. Nar man far alla att ta ansvar, lyssna och bidra till forbatt-
ringar har man de basta majligheterna att skapa en trivsam och
saker arbetsplats.

SOMMEDLEMMAR | HALL NOLLAN BIDRAR SKYDDA FRAM-
FORALLT MED SPECIALISTKUNSKAP OM PERSONLIG
SKYDDSUTRUSTNING. VILKEN BETYDELSE HAR SKYDDS-
UTRUSTNINGEN FOR ARBETSPLATSSAKERHETEN?

- Den personliga skyddsutrustningen ar ju det man ska ta till nar
andra atgarder inte racker till. Den hindrar séllan olyckorna, men
lindrar effekten av dem. Precis som sakerhetsbalten och krockkud-
dar. Hjalmen skyddar huvudet nar nagot faller eller om man sjalv
ramlar och slar i huvudet. Skyddsglaségon &r ocksa effektiva - nar

Skanska inférde obligatorisk anvandning, s& halverades 6gon-
skadorna. For att skydda mot fall s& &r det kollektiva skydd man
anvander. Men nagon ska ju satta upp dessa och da behdver de ofta
personlig fallskyddsutrustning. Dessutom ar personlig skydd viktigt
for att minska arbetssjukdomar. Det kan finnas risker som inte gar
att forebygga fullt ut. Buller &r ett exempel - det gar séllan att fa
bort helt, darfor kravs horselskydd om man inte ska fa hérselskador.
Pa samma satt behovs andningsskydd i de fall dar det finns damm
kvar trots att man har forebyggt bra.

ENLIGT SKYDDAS UNDERSOKNING UPPGER VARANNAN
BYGGARBETARE ATT MAN INTE ANVANDER SIN PERSONLIGA
SKYDDSUTRUSTNING FULLT UT. VAD TROR DU DET BEROR PA?
- Manga upplever skydden som obekvama och tycker att de &r i
vagen. Man ser inte nyttan med att anvanda dem, men heller inte
riskerna med att |ata bli. Olyckor &r ndgot som bara drabbar andra,
inte en sjalv. En annan orsak kan vara att arbetsgivaren kdper in fel
sortiment som inte ar anpassat for arbetsuppgifterna, eller att man
inte har kompetens att forklara varfor skydden behovs eller vilka
som ska anvéndas. Det kan ocksa vara sa att arbetsgivare accep-
terar att skydd inte anvands.

HUR FAR MAN FLER ATT ANVANDA PERSONLIG
SKYDDSUTRUSTNING PA RATT SATT?

- Kompetensen maste hdjas, bade hos anvéndarna och produk-
tionsledningen. Utbildning ar en del, men framforallt behdvs det bra
och lattillgangligt kommunikationsmaterial som beskriver riskerna,
vilket skydd man ska ha och hur man skéter det.
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s marknadsledande specialister p&
rhet och personlig skyddsutrustning. Vi ska
3 riktigt - ingen ska behova skadas pa jobbet.
ade tjanster och noggrant utvalda
ter ser vi till att alla tjanar pé ratt sdkerhet.




Alla ska
vara sakra

Genomfora mer frekventa och
omfattande Riskbedomningar

Genomfora fler och I6pande utbildningar
bade fér skyddsombud och byggarbetare

Ge skyddsombuden stérre mandat och
resurser att paverka sikerheten pa
arbetsplatsen
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VARA TJANSTER

Det har ka

gora

for dig

Kombinera noggrant utvald skyddsutrustning med kunskap,
utbildningar och tjanster for ett tryggare arbetsliv. Dar har

du Skydda. Vi hjalper dig att ta ansvar for en trygg arbets-
miljo och ger dig verktygen for en sakrare, effektivare och

l6nsammare vardag.

KOSTNADSFRI RISKBEDOMNING
Regelbundna riskbedémningar ar
grundlaggande for att forebygga skador
och olyckor. Vi hjalper dig med en kost-
nadsfri riskbedémning av arbetsplat-
sen och tar fram forslag pa atgarder for
att géra arbetsmiljon sakrare.

KVALIFICERAD UTBILDNING
OCHRADGIVNING

Alla tjanster kan skraddarsys for ditt
féretag och ar alltid kopplade till
lagstiftning och regelverk. Vi ar erfarna
radgivare och utbildare inom personlig
skyddsutrustning och arbetsplatssa-
kerhet. Flera av vara utbildningar ligger
till grund for certifiering.

RATT PRODUKTER

Vart sortiment ar noggrant utvalt fran
marknadsledande varumarken inom
skyddsutrustning och du far hjalp att
hitta produkterna som passar dina
behov. Vi utvarderar standigt hund-
ratals leverantdrer. Du behover bara
utvardera oss.

PROFESSIONELL SERVICE

OCH LOGISTIK

Vi férmedlar professionell service av
fallskydd och andningsskydd och har
lagrings- och distributionslésningar

som ger dig full kontroll 6ver forbruk-

ningen av personlig skyddsutrustning.

Vi hjalper dig aven med profilering av
arbetsklader.

Bildar skola fo
sakerhets sku

Tillsammans med branschens aktorer bygger nu Sveriges
Byggindustrier- for forsta gangen i Sverige - en nationell
branschgemensam sakerhetspark som ska kunna anvandas
av en bred grupp anvandare inom byggsektorn.

Konceptet 4r hdmtat fran Finland. Den nya parken byggs néra Arlan-
da och blir drygt 1000 kvadratmeter stor. | sakerhetsparken byggs
tranings- och demonstrationsmiljéer dar gasterna kan prova pa och
utvardera befintliga och nya arbetssatt, metoder, produkter och
utrustning. Anldggningen ar tankt att vara ett stod i forebyggande
syfte och bidra till en sékerhetskultur med farre olyckor och tillbud.

| Finland har verksamhet och larandekoncept inom héalsa och
sakerhet utvecklats i s& kallade Safety Training Parks (STP), en
fysisk plats for tillampad traning och reflektion. Verksamheten
finns i dag etablerad vid tre regioner i Finland med en nationell
samverkan och utveckling av sakerhetspedagogik.

Sveriges Byggindustrier har studerat det finska konceptet i en for-
studie och sett ett behov av att utveckla sékerhetsutbildningen dven
i Sverige. Hans Hedberg ar dvergripande projektledare for sdkerhets-
parken och koordinerar de aktiviteter som sker runt den. Stationerna

i parken utgar fran de risk- och halsoomraden som finns pa arbets-
platsen. Ett antal omraden ar redan under planering, som arbete
pa hdg hojd, arbetsplatser trafikerade med tunga fordon, arbete
vid vag, sdkert schakt, handhallna maskiner, vibrationer, ergonomi,
kvartsdamm och asbest, liftar, stallningar, stegar och bockar samt
tunga element och sakra lyft. For att se till att behovet av personlig
skyddsutrustning &r tillgodosett pa varje station samarbetar
Sveriges Byggindustrier med Skydda.

- Det som ar spannande ar att det ar branschens behov som styr
aktiviteterna. Tanken ar att vi ska kunna bygga upp stationer dar
man kan 6va pa scenarier utifran olyckor som drabbat branschen.
Vi tror att det &r en fordel om man handgripligen kan 6va pa och féra
dialog om olika sékerhetsrisker. Sjalvklart hoppas vi att sékerhets-
parken kan bli ett helt nytt verktyg for att minska olyckorna, sager
Hans Hedberg.

SVERIGES
BYGGINDUSTRIER




KAN VI HJALPA DIG?

Kontakta nagon av vara skyddsexperter pa
Telefon: 0321-67 73 00 eller I&s mer pa www.skydda.se

PROTECTING
PEOPLE



